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मठ की िनिध के संरक्षण कायर्शाला में िभक्षु और िभक्षुणी प्रितभािगयों ने अपने गृह मठों और समुदायों में चोरी 
और अपरािधयों के बार ेमें अपन ेस्वयं के अनुभवों की बात की


 “मैं अपने कमर ेमें सो रहा था, लगभग 3 बजे थे। नींद में मैंने चोर-चोर  की आवाज सुनी। िफर मैं उठा और मैंने 
अपनी िखड़की खोली तो देखा िक चोर भाग रहा ह.ै.. िफर मैंने "चोर चोर " िचल्लाया और एक कमर्चारी उस चोर 
का पीछा कर रहा था, लेिकन वह बहुत तेजी से भागा और वह भाग गया। “


•  "मक्खन के दीयों की बाल्टी जहां सफाई के िलए एकत्र की गई थी, वहां से  चोरी हो गई"

• "मठ के बाहर वाले स्तूप से मूितर्  चोरी"

•  “िनमार्ण श्रिमकों ने उपकरण और िनमार्ण सामग्री चुरा ली”
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• “बाहरी गेट बंद; भीतरी दरवाजे बंद (अपरािधयों को दूर रखता ह)ै"

•  “कुछ साल पहले कुछ अपराधी हमार ेपड़ोिसयों के पास आए और कुछ चीजें चुरा लीं। तो, उसके बाद 

हमने सोचा िक शायद अपराधी हमार ेमठ में आ सकता ह।ै इसिलए, हमें एक अच्छा द्वारपाल िमला और 
साथ ही, हमने दीवार पर सीसीटीवी कैमर ेलगाए तािक हम िरकॉडर् कर सकें , जो अपराधी से बचा सकता 
ह।ै"


एक मठ में पिवत्र कला का संरक्षण अपन ेिनिध की सुरक्षा की आवश्यकता और उसका उपयोग करने की इच्छा 
के बीच एक संतुलन ह।ै चोरी और पिवत्र िनिध एक साथ कैस ेचलते हैं?


िकसी मठ के संरिक्षत संसार में चोरी कैस ेहो सकती ह?ै कोई ऐसा हो सकता ह ैजो स्थानीय हो और सोचता हो 
िक उन्हें अपने पिरवार के िलए थोड़े से पैस ेकी जरूरत ह,ै या उन्हें ड्रग या अल्कोहल की समस्या ह।ै क्या आप 
जानते हैं िक मठ की चोरी बड़े अंतरराष्ट्रीय अपराध में शािमल हो सकती ह?ै वही लोग जो नशीली दवाओ ंके 
व्यापार और हिथयारों के व्यापार में िलप्त हैं, अंतरराष्ट्रीय कला चोरी का आयोजन कर रह ेहैं। िस्थित बहुत 
खतरनाक ह।ै

。मठों को वषोर्ं तक अंतरराष्ट्रीय कला चोरी का सामना नहीं करना पड़ा जब तक िक कला संग्रहकतार्ओ ंऔर 
गैलरी मािलकों ने खजाने को नहीं देखा और महसूस िकया िक मठों, समुदायों और बौद्ध कला संग्रहालयों में कला 
काफी मलू्यवान थी। यह अंतरराष्ट्रीय कला बाजार पर भिवष्य में बड़ी मात्रा में धन के लायक रहा ह,ै और भिवष्य 
में हो सकता ह।ै कला बाजार फैशन और शैिलयों के अनुसार उतार-चढ़ाव करता ह।ै
。“इसी तरह की चुनौितयों का सामना एवं उनसे उबरना  अन्य धमोर्ं और अन्य भौगोिलक क्षेत्रों में भी िकया गया 
ह,ै उदाहरण के िलए मध्य अमेिरका के कुछ दूरस्थ कैथोिलक चचोर्ं में ईसाई पिवत्र कला की सुरक्षा। य ेसफलताएँ 
चोरी को रोकने के िलए और प्राकृितक या मानव िनिमर् त आपदाओ ंसे चोरी और क्षित के बाद वसूली में सहायता 
के िलए संग्रह के व्यापक प्रलेखन और बौद्ध मठों और िभक्षुिणयों में सुरक्षा उपायों के कायार्न्वयन की आवश्यकता 
को दशार्ती हैं। दुिनया भर में इसी तरह की िचंताएं हैं। अगली छिव कनाडा में एक चचर् के बार ेमें एक अखबार के 
लेख की ह ैजो "पैिरिशनर  के साथ वस्तुओ ंको साझा करने की इच्छा के साथ अपनी कलाकृितयों की सुरक्षा की 
आवश्यकता को संतुिलत करता ह"ै।
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दुिनया भर के मठ और चचर् अपने िनिध  की सुरक्षा की आवश्यकता को िनिध  के दैिनक उपयोग के साथ और 
समुदाय और तीथर्याित्रयों को उन्हें देखन ेकी अनुमित देने के साथ संतुिलत करने की कोिशश कर रह ेहैं। 

िगरजाघरों और मठों स ेचोरी बढ़ रही ह।ै एक शोधकतार् के अनुसार, “१९८० के दशक से, अिधकािरयों का 
अनुमान ह ैिक चोरों ने दिसयों हज़ार नेपाली पुरावशेषों को लूटा ह।ै लगभग ८० प्रितशत देशों की धािमर् क 
कलाकृितयाँ चुरा ली गई हैं और कला के ८ अरब डॉलर प्रित वषर् के अवैध काले बाजार में बेच दी गई हैं।" (अल 
जज़ीरा 19 जुलाई 2018 नेपाल: द ग्रेट प्लंडर)


。मठों और समुदायों के िलए, अपराधी एक वास्तिवक खतरा बने हुए हैं। अिधकांश चोरी की सूचना पुिलस को 
नहीं दी जाती ह ैक्योंिक कोई पुिलस को अपने पड़ोसी के बार ेमें नहीं बताना चाहता ह,ै या क्योंिक कभी-कभी 
समुदाय और मठ स्थानीय पुिलस पर भरोसा नहीं करते हैं। कारण जो भी हो - चाह ेसमुदाय और पुिलस के बीच 
कोई संबंध हो या वे िकसी िमत्र को बताना नहीं चाहते हों - कई चोरी की िरपोटर् नहीं की जाती ह।ै पुिलस अक्सर 
अच्छी तरह से जुड़ी होती ह ैऔर चोरी की संपित्त को बरामद करने में मदद कर सकती ह,ै लेिकन कभी-कभी उन्हें 
िविभन्न कारणों से लूप स ेबाहर रखा जाता ह।ै कला चोरी के महत्व और यह िकतना गंभीर अपराध ह,ै इस बार ेमें 
अिधक से अिधक पुिलस को प्रिशिक्षत िकया जा रहा ह।ै हालांिक, एक मठ ने उल्लेख िकया ह ैिक जब उनकी 
मूितर् यों को चुरा िलया गया था, और बरामद िकया गया था, स्थानीय पुिलस को कीमती खजाने को संभालने के 
तरीकों में प्रिशिक्षत नहीं िकया गया था, और इस प्रकार पुिलस कायार्लय में मूल्यवान मूितर् या ं और क्षितग्रस्त हो 
गयी थीं ।

 

。एक मठ प्रशासक ने एक समय याद िकया िक स्थानीय चोरों ने उनके मठ से मूल्यवान मूितर् यों और थांगका को 
चुरा िलया। मठ के प्रशासक ने स्थानीय पुिलस के पास जाकर चोरों के नाम बताए। चोरों ने पुिलस को बताया िक 
दरअसल, खजानों को साधुओ ंन ेही चुराया था. मठ ने तब अंतरराष्ट्रीय कला बाजार से अपने चुराए गए खजाने 
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को पुनप्रार्प्त करने का प्रयास िकया; हालांिक, यह सािबत करने के िलए कोई दस्तावेज नहीं था िक मठ के पास 
इन खजाने का स्वािमत्व था। यही कारण ह ैिक दस्तावेज़ीकरण (प्रलेखन) इतना महत्वपूणर् ह,ै और हमार े
www.treasurecaretaker.com संरक्षण कायर्शालाओ ंमें, स्माटर्फोन दस्तावेज़ीकरण िविधयों को साझा 
िकया जाता ह।ै





िभक्षु अपने स्माटर्फोन पर एक मिूतर्  का प्रलेखन करता ह।ै वह िकसी भी भाषा और िकसी भी प्रारूप का उपयोग 
कर सकता ह,ै जब तक िक उसके दस्तावेज में माप और िडिजटल छिवयों सिहत कुछ महत्वपूणर् जानकारी शािमल 
ह।ै

	 


भूटान में आयोिजत एक इंटरपोल सम्मेलन में, इंटरपोल के आंकड़ों पर चचार् की गई थी िक वास्तव में चोरी की 
गई छोटी संख्या की तुलना में बड़ी मात्रा में खजाने की चोरी की गई ह।ै अंतर काफी िचंताजनक ह।ै
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मठ के खजाने की चोरी के दौरान देखभाल करने वाले गंभीर रूप से घायल हो सकते हैं। यह कहानी एक ऐसी 
चोरी का वणर्न करती ह ैिजसमें कायर्वाहक घायल हो गया था और कभी भी पूरी तरह से ठीक नहीं हुआ था। यह 
ह ैउनकी कहानी:

	  
"शे गुंबा को छह लुटेरों ने लूट िलया था िजनके चेहर ेढके हुए थे और उनके पास एक बंदूक थी। लगभग 5 बजे 
थे। जब कायर्वाहक को बेरहमी स ेपीटा गया और चोरों ने बंदूक की नोक पर पैसे लेकर उसे एक कमर ेके अंदर 
बंद कर िदया। िफर उन्होंने मंिदर के िपछले िहस्से को तोड़ िदया और खजाना भंडारण क्षते्र से 13 प्राचीन बुद्ध 
प्रितमाएं और िडजी मोती, मूंगा और कई अन्य प्राचीन वस्तुएं ले लीं। इसके अलावा, 2011 के बाद से इस क्षेत्र में 
15 से अिधक मठों को लूट िलया गया ह।ै इस क्षेत्र में पुिलस और सेना की उपिस्थित बहुत कम ह।ै यह अभी भी 
अज्ञात ह ैिक अपरािधयों का नेता कौन ह।ै ” 
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पारपंिरक पुराने गोम्पा की दीवार से पता चलता ह ैिक अपरािधयों ने भंडारण कक्ष में सेंध लगाई और अपने लाभ 
के िलए कई मूल्यवान खजान ेचुरा िलए 
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。
मठ के खजाने की चोरी व्यिक्तगत या मौिद्रक कारणों स ेस्थानीय स्तर पर की जा सकती ह।ै दूरस्थ स्तूप और 
ल्हाकांग िवशेष रूप से सबसे अिधक अितसंवेदनशील होते हैं क्योंिक सिदयों पहले के कई कीमती सामान बहुत 

कम सुरक्षा के साथ होते हैं। 
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सुदूर लखंग और स्तूप असुरिक्षत हैं 

चोरी पर प्रितिक्रया, एव ंचोरी हुए िनिध की की पुनप्रार्िप्त : प्रलेखन का महत्व 
पुिलस को बेहतर प्रिशक्षण िमल रहा ह ैऔर पुिलस सेवाएं अंतरराष्ट्रीय स्तर पर जुड़ने की क्षमता रखती हैं। चोरी 
के बाद, अगर स्थानीय पुिलस को पता ह ैिक इस संग्रहालय, मठ, या समुदाय के पास प्रलेखन  ह—ैिफर से, 
प्रलेखन  का महत्व यहां दोहराया जाता ह—ैतो वे चोरी की गई कला के प्रलेिखत काम की तस्वीरें अंतरराष्ट्रीय 
पुिलस सेवाओ ंको भेज सकते हैं। जब चोरी के खजाने िबक्री पर जाते हैं - जैसा िक वे अक्सर करते हैं, आमतौर 
पर प्रमुख कला डीलरों के माध्यम से या बड़े अंतरराष्ट्रीय शहरों में नीलामी घरों के माध्यम से - तब मठ या 
संग्रहालय प्रलेखन  के माध्यम से स्वािमत्व सािबत कर सकते हैं और चोरी िकए गए खजाने को वापस िकया जा 
सकता ह।ै उदाहरण के िलए, ICOM रडे िलस्ट धािमर् क और औपचािरक वस्तुओ ंसिहत सांसृ्कितक िवरासत 
खजाने के प्रकारों का वणर्न करती ह,ै िजनका िनयार्त प्रितबंिधत ह।ै https://icom.museum/en/
resources/red-lists/,
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दुिनया भर के िवशेषज्ञ द लॉस्ट आटर् रिजस्ट्री का उपयोग करते हैं, जो चोरी या खो जान ेवाले खजाने का 
दस्तावेजीकरण करते हैं। www.artloss.com





ICOM रडे िलस्ट और अन्य में सांसृ्कितक िवरासत के खजाने की सूचीबद्ध  करता  ह ैजो "अंतरार्ष्ट्रीय 
पुरावशेषों के बाजार में अवैध रूप से कारोबार िकए जाने के जोिखम में हैं।"
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आटर् लॉस रिजस्टर  का उपयोग दुिनया भर के िवशेषज्ञों द्वारा खरीद से पहले वस्तुओ ंके इितहास की 
जांच करन ेऔर चोरी या खोई हुई वस्तुओ ंको पंजीकृत करन ेके िलए िकया जाता ह।ै 

पारपंिरक मठ प्रशासिनक संरचना प्रलेखन  की एक सिक्रय नीित के कायार्न्वयन, जागरूकता में वृिद्ध, िनगरानी के 
उपयोग और अन्य उपायों को अभी और भिवष्य में कैस ेप्रभािवत करगेी? मठ का मठाधीश, चोरी, अवैध व्यापार 
और आपदा को रोकने के िलए अप-टू-डेट सुरक्षात्मक उपायों के साथ मठों में पिवत्र कला की पारपंिरक देखभाल 
के  मेल को  कायार्न्वयन में  लाने के िलए महत्वपूणर् ह।ै

हमार ेलक्ष्य के िलए प्रलेखन  और जुड़ाव महत्वपूणर् हैं, यहां तक िक मठों की पारपंिरक दुिनया में भी।

लेिकन प्रलेखन  के िबना कानूनी प्रणाली आपकी मदद करन ेमें सक्षम नहीं हो सकती ह।ै यह सब  प्रलेखन   पर 
वापस आता ह।ै  प्रलेखन   को आपके मठ, सगं्रहालय या समुदाय के बाहर िकसी के साथ साझा करने की 
आवश्यकता नहीं ह ैजब तक िक आपको इसे साझा करन ेकी आवश्यकता न हो। और जब आपको इस ेसाझा 
करने की आवश्यकता होती ह,ै खासकर, चोरी के बाद।
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                मठ से चोरी की आिधकािरक सूचना, जहां खजाने का प्रलेखन  िकया गया था 

चोरी से लोगों और खजान ेको नुकसान होता ह।ै अक्सर चोर मूितर्  को चुराने नहीं जा रह ेहैं, वे मूितर्  के अंदर का 
आशीवार्द चुरान ेकी कोिशश करन ेजा रह ेहैं, उदाहरण के िलए, डज़ी  मनका ।
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       मूितर्  क्षितग्रस्त हुई जब चोरों ने कीमती आशीवार्द सामग्री अंदर चोरी करने की कोिशश की 
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Statues and stupas can be damaged when thieves look for gems and dzi beads 
inserted as blessings 

盜賊在尋找作為加持物的寶⽯和天珠時，會損壞佛像和佛塔

मूितर् यों और स्तूपों को नुकसान हो सकता ह ैजब चोर रत्नों की तलाश करते हैं और िडजी मनकों  को 
आशीवार्द के रूप में डाला जाता है





          

यह एक बदु्ध प्रितमा के िनचले िहस्से  का एक उदाहरण ह ैजहां चोरों ने इसे क्षितग्रस्त कर खोल िदया और सोने 
और अन्य कीमती सामानों की तलाश में आशीवार्द पदाथोर्ं को हटा िदया।  
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िडज़ी मनका  अंतरराष्ट्रीय बाजार में उच्च कीमत ला सकत ेहैं, लेिकन नकली से सावधान रहें 

 
 

ये वषोर्ं पहले के मूल्यांकन हैं। इसिलए चोर आते हैं और िडजी मनकों  को चुरा लेते हैं: कीमत देखो जो वे ला 
सकते हैं। वे अब और भी अिधक मूल्य के हैं। इसिलए हो सकता ह ैिक िकसी मूितर्  को अपिवत्र िकया गया हो। 
चोर उन मनको को लेने अंदर गए। चोरों को कैस ेपता चलेगा िक मूितर्  के अंदर मनके हैं? क्योंिक पारपंिरक रूप से 
डजी मनके वहा ंरखे जाते हैं, लेिकन चोरों को पक्का पता नहीं होता ह।ै िडज़ी मनके इतने मूल्यवान क्यों हैं? 
क्योंिक वे दुलर्भ हैं। प्राकृितक दुलर्भ हैं। कई ऐसे भी हैं जो िसरिेमक से बने होत ेहैं और प्राकृितक रूप से नहीं 
बनाए जात ेहैं।


एक संरक्षण कायर्शाला के दौरान, िभक्षु  प्रलेखन  और आशीवार्द पदाथोर्ं पर चचार् करना चाहत ेथे। जब आप 
िकसी मूितर्  का दस्तावेजीकरण करते हैं, तो आप उसे आशीवार्द देने वाले पदाथोर्ं का प्रलेखन  करने के िलए नहीं 
खोलेंगे। कुछ संग्रहालय अंदर क्या ह ैयह देखने के िलए मूितर् यों को खोलते हैं, लेिकन इसे एक संिदग्ध अभ्यास 
माना जाता ह।ै कुछ सगं्रहालयों और िवद्वानों ने िडज़ी मोितयों, ग्रंथों या पाउडर के अंदर की तस्वीरें लेने के िलए 
मूितर् यों को खोल िदया। यिद कोई संग्रहालय या शोधकतार् ऐसा करता ह ैऔर िफर आशीवार्द पदाथोर्ं को वापस 
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मूितर्   के अंदर रख देता ह,ै तो क्या आपको लगता ह ैिक यह सम्मानजनक ह?ै क्या यह उस चोर से कमोबेश 
अपमानजनक ह ैजो चोरी करने के िलए मूितर्  खोलता ह?ै





मंिदर में तोड़फोड़ के दौरान क्षितग्रस्त हुई मूितर् यां 
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。चोरों को जरूरी नहीं पता िक अंदर क्या ह,ै वे िसफर्  यह मानते हैं िक जो अंदर ह ैवह उनके िलए बहुत सारा पैसा 
लाएगा। चोर एक मूितर्  को नष्ट कर सकत ेहैं यिद उन्हें बेचने लायक कुछ मूल्यवान वस्तु  िमल जाए। स्थानीय 
चोरों को चोरी करने के िलए भुगतान िकया जा सकता ह,ै िफर वे जो चोरी करते हैं वह कोिरयर से भेज िदया जाता 
ह,ै िफर शायद कई हाथों से गुजरने के  बाद चोरी िकए गए खजाने अंतरराष्ट्रीय कला संग्रहकतार्ओ ंया कला 
दीघार्ओ ंतक पहुचं जाते हैं।


रक्षा मंडल 
चोरी की रोकथाम को अक्सर चार चरणों में विणर् त िकया जाता ह:ै रक्षा करना, पता लगाना, प्रितिक्रया देना और 
पुनप्रार्प्त करना। बौद्ध मंडल की सादृश्यता का उपयोग मठों में इसे लागू करने के िलए एक अच्छा दृिष्टकोण ह,ै 
जहां िस्थित संग्रहालयों से िभन्न होती ह।ै





अपने खजाने की रक्षा एक पारपंिरक मंडल के भीतर, बाहर से, अंदर की ओर हो सकती ह:ै स्थान - भवन - 
पुण्यस्थान या भंडारण शेल्फ - खजाना 
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रक्षा मंडल 

आप अपने खजाने को चोरी से कैसे बचाते हैं? आप मंडल के समान सुरक्षा का एक घेरा बना सकते हैं। आपके 
पास बाहरी उग्रता और सुरक्षा का चक्र ह ैऔर िफर अंततः आप देवता के खजाने के बीच में पहुचं जाते हैं। अपने 
खजाने की सुरक्षा और सुरक्षा की योजना ठीक इसी तरह से बनाई जाती ह।ै


• मंडल के बाहर साइट ह।ै कई मठ, संग्रहालय और कुछ समुदाय एक गेट और पिरिध पर एक उच्च बाड़ से 
िघर ेहुए हैं। क्या गेट बंद ह?ै


• बाड़ के अंदर भवन ह।ै क्या कोई िखड़की से अंदर आ सकता ह?ै क्या दरवाजा बंद ह?ै

• भवन के अंदर, कला िनिध   मंिदर या शोकेस  के अंदर हो सकता ह ै ह।ैयह िनिध  िकसी धमर्स्थल पर 

खुलेआम बैठा हो सकता ह,ै या यह िकसी संदूक के अंदर या कांच के पीछे हो सकता ह।ै

• िविशष्ट िनिध  रक्षा के मंडल के बीच में ह।ै


ऐसा नहीं ह ैिक कोई अपराधी अंदर आ सकता ह ैऔर आसानी से चोरी कर सकता ह।ै उन्हें वहा ंपहुचंने के िलए 
पूर ेमंडल से गुजरना ह।ै यिद आपका मंडल आपके खजाने की रक्षा के िलए नहीं बनाया गया ह,ै तो आपको इसे 
बनाने पर िवचार करना चािहए। जब तक आप चोर को ऐसा नहीं करने देते, तब तक एक चोर मंडल के मध्य  में 
जाकर चीजों को चुरा नहीं सकता। बीच में अपने खजान ेके िलए रक्षा के मंडल के रूप में सुरक्षा के बार ेमें सोचें।
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कुछ ध्यान कक्ष िडजाइन में सरल हैं, िजनमें चोरी के िलए कुछ खजाने उपलब्ध हैं 
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जीवंत परपंरा में ध्यान कक्ष बहुत ही पिवत्र स्थान हैं। कुछ तो हर समय कलािनिधयों  से भर ेरहते हैं और उसस ेभी 

अिधक बहुमूल्य वस्तुओ ंसे खासतौर पर वािषर् क  उत्सवों के दौरान।


कुछ मठों में ल्हाकांग हैं जो बहुत िवस्तृत हैं और बहुत सार ेखजाने के अलंकरण हैं िजन्हें चुराया जा सकता ह।ै 
अन्य बहुत सरल कलाकृितयाँ हैं, संभवतः उदे्दश्यवश रखा गया ह ै। जब उनके मठ में चोरी के बार ेमें पूछा गया, तो 
कई बड़े मठों का नेतृत्व करने वाले एक खेंपो ने बताया िक उन्होंने चोरी को हतोत्सािहत करने के िलए अिधक 
सावर्जिनक क्षेत्रों में नए और कम मूल्यवान थांगका और मूितर् यों का उपयोग करने की कोिशश की।


नीचे िचित्रत िभक्षुिणयों की कु टी के पास रक्षा का एक मंडल था। बाहर की तरफ एक ऊंची दीवार थी िजसके 
ऊपर टूटे शीशे खड़े थे, और एक फाटक जो हर रात बंद रहता था, और कुत्ते जो जोर-जोर से भौंकते और झूमते 
थे। दीवार और गेट के अंदर, उन्होंन ेअपने ल्हाखांग की इमारत को हर रात बंद कर िदया था। उनके मंिदर में कांच 
के पीछे संरिक्षत कई वंशों से संजोयी िनिधयां थीं ।
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हालाँिक, उनके यहाँ  एक भयानक चोरी हुयी थी । चोर दीवार पर चढ़ गया - हम नहीं जानते िक उसन ेकुत्तों के 
साथ क्या िकया - लेिकन वह इस िखड़की से अंदर घुस गया और िफर वह सामने के मंिदर में उन मूितर् यों के पास 
गया जो कांच के पीछे नहीं थीं।





जब चोर िखड़िकयों स ेअंदर आया और सोना, मोती और अन्य गहने चुरा िलया तो अच्छी तरह से सुरिक्षत  
िभक्षुणी कुटी  लूट ली गई 

इन सभी मूितर् यों में महगंे गहने, मोती और मूंगे थे, जो लोगों ने चढ़ाए थे, जैसा िक वे पारपंिरक रूप से मंिदरों में 
करते हैं। चोर ने मूितर् यों को नहीं चुराया; उसने सार ेगहने चुरा िलए। और यह बहुत सार ेपैसे के लायक था। वह 
मूल रूप से वही चुराता था िजसे वह जल्दी और आसानी से बेच सकता थसुरक्षा का मंडल था। गेट, बाड़, कुत्ते, 
इमारत थी, लेिकन चोर मंडल में घुसकर कीमती गहने चुरान ेमें सफल रहा। उन्होंने मूितर् यों की चोरी नहीं की, 
उन्होंने भक्तों द्वारा चढ़ाये  गए सभी प्रसादों को चुरा िलया: उनके पिरवारों का सोना, उनका मूंगा। अपरािधयों से 
बचाव के िलए अपन ेमंडल को तैयार करन ेके िलए वास्तिवक ध्यान देने की आवश्यकता ह।ै
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मूितर् यों में स्थािपत बहुमूल्य रत्नों को चुराया और बेचा जा सकता ह ै
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मूितर् यों पर िडज़ी मनकों और अन्य मूल्यवान रत्नों को हाल ही में मंिदर की मूितर् यों स े"उठाया" गया ह ैऔर िफर से 
बेचा गया ह ै

मूितर् यों के अंदर, और मूितर् यों और स्तूपों के बाहर आशीवार्द देने के िलए िडजी मनकों का उपयोग िकया जाता ह।ै 
एक मठ में जहां िडजी मनका स्तूप को सजा रह ेथे, उन्होंने अन्य कमरों में कांच के पीछे छोटे स्तपूों को भी 
सजाया। एक िभक्षु  ने बताया िक चोरों ने उन्हें चुराने की कोिशश की। िफर से, प्राकृितक िडज़ी  मनके  बहुत सार े
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पैसे के लायक हैं। एक स्तपू को चुरान ेके िलए उसे अपिवत्र करना भयानक होगा, लेिकन यह िजतनी बार चोर कर 
सकते हैं उतनी बार करत ेहैं ।





स्वणर्  के िववरण के साथ चांदी स ेबना यह वंश अवशेष और डीजी और अन्य कीमती पत्थरों स ेसजा हुआ कांच 
के पीछे 'आसान चोरी' से सुरिक्षत ह।ै लाइटबल्ब बंद-केस माइक्रॉक्लाइमेट के अंदर गमीर् पैदा कर सकते हैं, और 
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कैिबनेट को खजाने की देखभाल करन ेवालों द्वारा कीड़े और कृन्तकों के िनरीक्षण के िलए िनयिमत रूप से खोला 
जा सकता ह।ै 

यहाँ एक मठ से चोरी का एक और उदाहरण ह।ै भारत में एक पुराने और आदरणीय मठ में कई आगंतुक थे जो 
िशक्षक को देखने और स्तपू के चारों ओर कोरा करने के िलए आते थे। स्तूप के चारों ओर बहुमूल्य वंश की मूितर् याँ 
थीं। प्रधानाध्यापक अत्यंत दयालु और िवश्वासपात्र हैं। उनकी सबसे मूल्यवान मूितर् याँ बाहर थीं क्योंिक उन्हें लगा 
िक ज्यादातर लोग आए और बस कोरा बाहर िकया, इसिलए वह चाहत ेथे िक उन्हें सबसे मूल्यवान मूितर् यों का 
आशीवार्द िमले। कई पयर्टक  ल्हाखांग के अंदर नहीं गए, वे बाहर ही रह।े कुछ अपरािधयों को इसका एहसास 
हुआ और उन्होंने िबना िकसी समस्या के उनकी सबस ेमूल्यवान मूितर् यों को चुरा िलया। जब आपके पास मठ में 
कोरा करन ेके िलए कई पयर्टक आते हैं, तो उनमें से कुछ िवपरीत िदशा में जा रह ेहैं और यह व्यस्त लग सकता 
ह।ै
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。कोरा मागर् पर िस्थत छोटे स्तूप में मठ का बहुमूल्य खजाना था। एक चोर अंदर पहुचंा और मूितर्  को चुरा िलया। 
अब चोरी रोकने के िलए बदली गई प्रितमा सलाखों के पीछे ह।ै 


अपराधी बस अंदर पहुचंे और उनकी सबसे मूल्यवान मूितर् यों को चुरा िलया। ये मूितर् याँ धन-दौलत के लायक थीं, 
लेिकन इससे भी महत्वपूणर् बात यह ह ैिक ये इितहास और आशीवार्द में मूल्यवान हैं। हालािंक, मठ यह सािबत 
नहीं कर सका िक उनके पास उनका स्वािमत्व था क्योंिक कोई दस्तावेज नहीं था।


कोरा मागर् की मूितर् याँ अब ऐसी िदखती हैं। वहां सलाखें  हैं। इस मठ में अब जब पयर्टक और तीथर्यात्री अपने 
कोरा पर जा रह ेहैं, तो वे मूितर् यों को सलाखों के पीछे देखते हैं।
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कुछ कला बाजारों में हाथी दांत और गैंडे के सींग बेहद मूल्यवान हैं। कल्पना कीिजए िक िबना िकसी को देखे 
अपने ल्हाखांग  से इन बड़े और भारी खजाने को चुराना िकतना मुिश्कल होगा। सुरक्षा का पूणर् अभाव होना 
चािहए। िफर भी उन्हें मठों से उतनी ही बार चुराया जाता ह ैिजतनी बार उन्हें चोरी करना संभव होता ह।ै


   


ये काफी मूल्यवान हैं, और मठों में जाने वाले चोरों के िलए एक लक्ष्य हैं 

चोरी का अवसर: सुदूर  स्थान 
छोटे गांव के पूजा स्थलों  और पािरवािरक मठों में, एक साधारण व्यिक्त पर पारपंिरक रूप से इमारत के भीतर 
पिवत्र कला का प्रबंधन करन ेके िलए भरोसा िकया जा सकता ह,ै भवन तक पहुचं, और सुरक्षा, िजसमें देखभाल, 
भंडारण और खजाने की हैंडिलंग शािमल ह।ै


उदाहरण के िलए, एक िभक्षु ने एक साधारण कायर्वाहक की कहानी सुनाई, िजसने एक छोटे से गाँव के मठ से 
कुछ खजाने िलए और शहर में एक िमत्र के माध्यम से उन्हें बेच िदया। कोई दस्तावेज नहीं था, या तो िलिखत या 
फोटोग्रािफक, और कानूनी स्वािमत्व सािबत करना मुिश्कल था। यिद आपके पास अपने खजाने का उिचत 
दस्तावेज ह,ै तो आप चोरी की गई चीज़ों को पुनप्रार्प्त करने की अिधक संभावना रखते हैं। अंतरार्ष्ट्रीय संगठन तब 
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तक आपकी मदद कर सकत ेहैं जब तक आपके पास अपने खजान ेका वणर्न करने और कानूनी स्वािमत्व और 
कब्जे को सािबत करने के िलए दस्तावेज हों।


आपको अपनी संपूणर् प्रलेखन  फ़ाइलें सरकार के साथ साझा करने की आवश्यकता नहीं ह,ै और न ही आपको 
इसे सड़क के उस पार मठ के साथ साझा करना ह।ै आपकी यह  फ़ाइलें आपके मठ या समुदाय के भीतर 
गोपनीय हो सकती हैं। आपको इसे वल्डर् वाइड वेब पर डालने की आवश्यकता नहीं ह।ै







दूरस्थ चोटर्न और ल्हाकांग चोरी की चपेट में हैं। छोटे गांव के तीथर्स्थलों और पािरवािरक मठों में, एक साधारण 
व्यिक्त पर पारपंिरक रूप से इमारत के भीतर पिवत्र कला का प्रबंधन करने के िलए भरोसा िकया जा सकता ह,ै 
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भवन तक पहुचं, और सुरक्षा, िजसमें देखभाल, भंडारण और खजान ेकी हैंडिलंग शािमल ह।ै एक साधारण 
कायर्वाहक ने गाँव के एक छोटे स ेमठ स ेकुछ खजाने िलए और शहर में एक िमत्र के माध्यम से उन्हें बेच िदया 

चोरों को दूरस्थ, पारपंिरक मठों में बहुत िदलचस्पी ह।ै यह िवशेष रूप से सच ह ैजब वे सुनसान िदखाई देते हैं और 
प्रित वषर् एक से दो सप्ताह के दौरान जब भीड़ पयर्टन और तीथर् यात्रा के िलए आती ह।ै दोनों ही िस्थितयों में, 
चोरी को रोकना मुिश्कल हो सकता ह।ै खासकर यिद आपके पास कोई िभक्षु, िभक्षुणी या समुदाय का सदस्य 
नहीं ह ैिजसका िविशष्ट कायर् यह जानना ह ैिक लोग क्या कर रह ेहैं। कुछ मठों में अब सीसीटीवी क्लोज-सिकर् ट 
वीिडयो िनगरानी का उपयोग िकया जाता ह।ै


कुछ मठों में उनके धमर्स्थलों के सीसीटीवी क्लोज-सिकर् ट टीवी कवरजे हैं। जब तक कोई वास्तिवक समय में 
वीिडयो नहीं देख रहा ह,ै एक चोर एक खजाना चुरा सकता ह,ै और वीिडयो िदखा सकता ह ैिक यह िकसने िकया 
और कैसे चोरी िकया गया, और संभवतः चोर को खोजने में पुिलस के िलए उपयोगी हो सकता ह।ै लेिकन खजाना 
तब तक िकसी दूसर ेमहाद्वीप में कहीं दूर हो सकता ह।ै उम्मीद ह ैिक उन चुराए गए खजाने का दस्तावेजीकरण 
िकया गया था तािक मठ स्वािमत्व सािबत कर सके। कुछ मठों में नकली कैमर ेहैं िजन्हें आगंतुक देख सकते हैं; 
कैमर ेभी काम नहीं कर रह ेहैं, लेिकन दशर्कों का मानना ह ैिक उन्हें देखा जा रहा ह।ै
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िभक्षु जानता ह ैिक उसका िरनपोछे सीसीटीवी देख रहा ह ै

इस िभक्षु ने समझाया िक इस मठ के िरनपोछे स्वयं देखते हैं िक आगंतुक क्या कर रह ेहैं, और िभक्षु क्या कर रह े
हैं! लेिकन कई सीसीटीवी अभी चल रह ेहैं और देखे भी नहीं जा रह ेहैं। कुछ मठ यह कहते हुए एक िचन्ह भी लगाते 
हैं, "आपको सीसीटीवी से देखा जा रहा ह,ै" तब भी जब कोई कैमरा नहीं ह।ै यह एक अच्छा िवचार हो सकता ह।ै


कुछ मठ ऐसे हैं जहां बहुत स ेपयर्टक आते हैं, चाह ेवह एक ही देश से हो या अंतरराष्ट्रीय स्तर पर। एक तीथर्यात्री 
श्रद्धा के माध्यम से कुछ नुकसान कर सकता ह,ै उदाहरण के िलए, कोरा के दौरान आशीवार्द प्राप्त करने के िलए 
एक मूितर्  को छूना, या एक मूितर्  के हाथ में पैसा रखना और गलती से मूितर्  का हाथ तोड़ना। पयर्टकों की बड़ी भीड़ 
गलत तरीके से कोरा कर सकती ह ैऔर अनजाने में ज्ञान, सम्मान या समझ की कमी के कारण खजाने को 
नुकसान पहुचंा सकती ह।ै एक िभक्षु, िभक्षुणी  या समुदाय के सदस्य को देखना महत्वपूणर् ह।ै
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देखभाल करने वाले और आगंतुक दोनों पारपंिरक रूप से मंिदरों के करीब आते हैं, प्रकाश, धूप और धन की 
पेशकश करने के साथ-साथ कभी-कभी मंिदर और सामग्री को िसर और हाथों से छूते हैं। िनकटता को रोका नहीं 

गया ह।ै 

उदाहरण के िलए, एक मठ में 400 की एक िभक्षु आबादी ह,ै उच्च गुणवत्ता वाले अध्ययन और अभ्यास को 
सुिनिश्चत करने के िलए अपेक्षाकृत छोटा रखा गया ह।ै हालांिक, मठ के मुख्य स्तूप, तीथर्स्थल और मैदान वषर् के 
दौरान वषर् की बाधाओ ंको दूर करन ेवाले गरुु द्रपचो, यमंतक के िलए समुदाय के सदस्यों की मेजबानी करते हैं। 
एक उच्च िशक्षक के साथ संचरण आशीवार्द के िलए, पांच महीने तक हर िदन एक हजार से अिधक लोग कमर ेमें 
थे।


आगंतुकों का एक अलग बड़ा समूह मेजबान देश और िवदेशी दोनों के पयर्टक हैं, मठ के मैदानों और उद्यानों का 
आनंद लेने आते हैं। एक िभक्षु को यह कहते हुए उद्धृत िकया गया था: "हजारों में पयर्टक, ज्यादातर वेलेंटाइन डे 
पर, उनमें से हजारों लोग बगीचों में रोमांस करने आते हैं, और स्तूपों और तीथर्स्थलों में घूमते हैं, िजसमें कोई 
सम्मानजनक िशष्टाचार नहीं होता ह,ै वे मंिदरों, वस्त्रों को छूते हैं और थांग्का को , और स्मृित िचन्ह लेने की 
कोिशश करते हैं ।"
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स्थानीय और अंतरराष्ट्रीय पयर्टक िभक्षु एवं िभक्षुणी के मठों में जाते हैं 

एक िभक्षु  ने हमें अपने देश में िवदेिशयों द्वारा ल्हाखांगों से चोरी करने के डर के बार ेमें एक कहानी सुनाई। एक 
बार बौद्ध कला का एक बहुत धनी संग्रहकतार् था जो कई मठों वाले क्षेत्र में थांगका देखना चाहता था। उनके गाइड 
ने एक लग्जरी वाहन िकराए पर िलया, एक तरफ स ेशुरू िकया और पूर ेक्षते्र और वापस चले गए। जब उनसे पूछा 
गया िक "आप उस क्षेत्र के सभी सुंदर थांगकाओ ंके बार ेमें क्या सोचते हैं?" उन्होंने कहा, "हम एक तरफ से दूसरी 
तरफ पूर ेक्षेत्र में गए, हमें शायद ही कोई थांगका िदखाई िदया।" वह धनी होने और थांगका इकट्ठा करने के िलए 
इतना प्रिसद्ध था िक लोगों ने उसकी आन ेवाली यात्रा के बार ेमें सुना। ल्हाकांगों और िनजी पिरवारों के लोगों ने 
अपने थांगका छुपाए, और जैसे ही वह चले गए, उन्होंन ेअपने थांगका को अपने घरों और मठों में प्रदिशर् त िकया। 
लोगों को डर था िक वह उन्हें चोरी करन ेके िलए चोर भेज देगा। कहानी सुनान ेवाले िभक्षु न ेउल्लेख िकया िक 
आपके पास ऐसा कोई ह ैजो जोिखम ह,ै िजसे लोग मानते हैं िक चोरी का कारण होगा, लेिकन िफर आपके पास 
पारपंिरक प्रथाएं हैं जो खजाने के िलए जोिखम हैं, श्रद्धा की प्रथाएं जो नुकसान का कारण बन सकती हैं, जैसे 
आग और टूटना .


आगंतुकों से  जागरूक रहना  और िनिध को सही स्थान पर रखना
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सबसे पहले, आगंतुकों स ेअवगत रहें। यह वास्तव में सबस ेअच्छा ह ैिक िकसी को धमर्स्थल हॉल और अन्य 
स्थानों पर रखा जाए जहा ंआगंतुक चोरी और अन्य प्रकार के संभािवत गंभीर नुकसान जैसे कलाकृित - ध्वसं 
करना , कूड़ा फैलाना  जैसे अपमानजनक कायोर्ं और दीवार िचत्रों से स्मिृत िचन्ह लेने जैसे िवचार शुन्य लोगों को 
हािन पहँुचाने से रोका जाए।


इतने सार ेआगंतुक, तीथर्यात्री, समुदाय के सदस्य, पयर्टक और चोर मठों के कुछ िहस्सों में आसानी से प्रवेश कर 
सकते हैं और कोई भी उन्हें नहीं देख रहा ह।ै कभी-कभी ऐसा प्रतीत होता ह ैिक पूरा धमर्स्थल कायर्वाहकों से 
खाली ह ैऔर आगंतुक िबना िनगरानी और िबना देखे भटकते रहते हैं। यहा ंतक िक सबसे समिपर् त आगंतुक भी 
सम्मानपूवर्क छूकर और यहां तक िक एक मूितर्  के टुकड़े को तोड़कर खजाने को नुकसान पहुचंा सकते हैं, उदाहरण 
के िलए, घर लाने के िलए।

और िफर वषर् के दौरान कई िदन ऐस ेहोते हैं जब ऐसा लगता ह ैजैसे हजारों और हजारों की संख्या में सभी प्रकार 
के आगंतुक मठों का दौरा करते हैं। यह दूर से देखने के िलए बहुत सार ेहैं िक क्या उन आगंतुकों में से एक चोर ह।ै
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मठ की सुरक्षा वषर् के िदनों में अिधक किठन होती ह ैजब ल्हाखांग तीथर्याित्रयों और/या पयर्टकों से भरा होता ह
ै
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स्तूपों या चौकों में मूल्यवान खजाने हो सकत ेहैं और ऐसे क्षेत्रों में िस्थत होत ेहैं िजनकी िनगरानी करना आसान 
नहीं होता ह ै

。समृद्ध आशीवार्द िनिध के साथ सुंदर स्वणर् मूितर् यां चोरों के िलए आकषर्क हो सकती हैं। आप चोर की नजर से 
देख सकते हैं िक सोना बहुत ही आकषर्क होता ह।ै और इस तरह के ित्र-आयामी मंडल गहनों से भर ेहुए हैं। इस 
मठ के मुख्य स्तूप पर िविभन्न स्तरों पर िस्थत कई सुंदर मूितर् याँ हैं जो चोरी से सुरिक्षत नहीं हैं। वषर् के दौरान 
िनिश्चत समय पर हजारों लोग प्रितिदन इस स्तूप स ेगुजरते हैं। इसके अलावा, आपके पास देखने के िलए कुछ 
खजाने और अिधक उपलब्ध हो सकते हैं, और खजाने जो मठ के इितहास  के िलए सबसे अिधक मूल्य के हैं, जो 
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पीछे, उच्चतर या कांच के पीछे सेट हैं, इसिलए वे आसान पहुचं के भीतर नहीं हैं। इस तरह से आप चोरी को 
रोकने के िलए आगे की योजना बनाते हैं, िजसमें दस्तावेज़ीकरण ( प्रलेखन), बुिनयादी संरक्षण के उपाय शािमल 
हैं, िजसमें ऐसी िस्थित बनाना शािमल ह ैजहां चोरी को कम करने के िलए आगंतुकों के पूजा स्थल  हॉल में आने 
पर मठवासी / समुदाय के सदस्य मौजूद हों।


。इन छिवयों को देखकर आप अपन ेस्वयं के मठों और समुदायों में सुरक्षा के बार ेमें दो बार सोच सकते हैं। और 
उम्मीद ह ैिक प्रत्येक मठ में एक िभक्षु या नन या समुदाय के सदस्य को संरक्षण प्रबंधक बनाने का प्रशासिनक 
िनणर्य होगा, िजसकी िजम्मेदािरयों में चोरी की रोकथाम शािमल ह।ै

 संग्रहालयों में सुरक्षा 

संग्रहालयों में भी ऐसी ही समस्या होती ह,ै लेिकन आमतौर पर िकसी को िनयकु्त िकया जाता ह,ै उदाहरण के 
िलए, एक सुरक्षा प्रबंधक या गैलरी गाडर्, यह सुिनिश्चत करन ेके िलए िक लोग संग्रहालय की मूल्यवान 
कलाकृितयों को नुकसान या चोरी न करें।


कभी-कभी जब तीथर्यात्री बौद्ध कला के साथ संग्रहालयों में जाते हैं, तो वे मानते हैं िक यह एक लखांग ह ैऔर वे 
भोजन और अन्य प्रसाद चढ़ाते हैं। यह िनणर्य सुरक्षा को प्रभािवत करता ह।ै आम तौर पर संग्रहालयों में, आगंतुकों 
को शायद ही कभी कुछ भी छूने की अनुमित दी जाती ह,ै यहां तक िक प्रदशर्न के करीब भी।





संग्रहालयों में प्रदिशर् त धािमर् क पिवत्र  कला मठ परपंराओ ंऔर संग्रहालय प्रशासन के बीच एक  पुल ह।ै 
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हालांिक यह एक ल्हखांग प्रतीत होता ह,ै यह वास्तव में एक संग्रहालय में ह।ै हालांिक, आगंतुकों को करीब आने 
की अनुमित नहीं ह ै- एक बाधा ह।ै 
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एक संग्रहालय में एक िस्थित में, संग्रहालय ने सोचा िक क्योंिक यह बौद्ध कला ह,ै कोई भी इस ेनुकसान नहीं 
पहुचंाएगा। लेिकन कोनों में ऐसी जगहें थीं जहां कोई भी नुकसान पहुचंा सकता था। उस समस्या को दूर करने के 
िलए संग्रहालय के खुले कोन ेमें सीसीटीवी लगाएं। लेिकन यह याद रखना महत्वपूणर् ह ैिक िसफर्  इसिलए िक 
िकसी चीज को सगं्रहालय कहा जाता ह,ै इसका मतलब यह नहीं ह ैिक वह अपने संग्रह में पिवत्र कला के िलए 
सुरिक्षत या सम्मानजनक ह।ै





इस संग्रहालय के थांगका आगंतुकों स ेसुरिक्षत नहीं थे क्योंिक संग्रहालय के कमर्चारी उन्हें कोनों के आसपास नहीं 
देख सकते थे 

भंडारण में सुरक्षा 

मठवासी भंडारण क्षेत्रों के िलए संरक्षण और सुरक्षा दोनों पर िवचार करना महत्वपूणर् ह।ै कई प्रकार के भंडारण 
िवकल्प हैं िजन्हें आप अपने मठ और समुदाय में उपयोग के िलए अनुकूिलत कर सकते हैं। कृपया बौद्ध खजाने के 
संसाधन के संरक्षण में भंडारण पर अध्याय देखें।
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यह मठ के अंतगर्त भंडारण क्षेत्र को हाल ही में िफर से बनाया गया ह,ै लेिकन इसस ेपहले इसके दरवाजे पर ताला 
लगा था, और िखड़िकयों में सलाखें थीं । कोई भी व्यिक्त अंदर नहीं जा सकता था, लेिकन जानवर, पक्षी और 
कीड़े प्रवेश कर सकते थे और नुकसान पहुचंा सकते थे।

मठ की धािमर् क एवं कला िनिध  के भंडारण के िलए कई िवकल्प हैं। आपके मठ के भंडारण कक्ष की भंडारण 
तकनीक, फनीर्चर और स्थान का चुनाव आपके स्थान की िस्थित में परपंरा, बजट, सुरक्षा, जलवायु और जोिखम 
कारकों पर िनभर्र करता ह।ै


उदाहरण के िलए, यह िस्वट्ज़रलैंड में एक संग्रहालय ह ैिजसमें दृश्यमान भंडारण ह।ै आप देख सकते हैं िक चूह े
या कीड़े हैं या नहीं। इसे बहुत साफ-सुथरा रखा जा सकता ह।ै लेिकन, िनिश्चत रूप से, यह देश भूकंप क्षेत्र में 
िस्थत नहीं ह।ै
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दृश्यमान भंडारण देखभाल करने वालों के िलए आसानी से  देखन ेकी अनुमित देता ह,ै और कीड़ों और कृन्तकों की 
िनगरानी के िलए भी अनुमित देता ह।ै 

यह भंडारण झटके और भूकंप  जैसी आपदा में , िजसमें कांच की अलमािरया ंऔर सब कुछ िगर जाएगा। 
हालांिक, इस प्रकार का भंडारण उपयोगी ह ैऔर प्लािस्टक का उपयोग करके भूकंप क्षेत्र क्षेत्रों के िलए अनुकूिलत 
िकया जा सकता ह।ै कलािनिध को कॉलर और पैिडंग द्वारा समिथर् त िकया जा सकता ह ैतािक वे िगर न जाएं और 
एक-दूसर ेसे टकराएं नहीं। अिधक दृश्यमान भंडारण के साथ, आपको कुछ खोजने के िलए टं्रक के माध्यम से नहीं 
जाना पड़ता ह,ै जो अक्सर और भी अिधक नुकसान का कारण बनता ह।ै प्लेक्सी में ताले लगाए जा सकते हैं। 
यिद आप चाहें तो वायु पिरसंचरण के िलए छेद िड्रल कर सकत ेहैं, कीट/कंृतक पहुचं को रोकने के िलए जाल से 
ढके हुए हैं।


मठों में पारपंिरक भंडारण अक्सर या तो एक अलग भंडारण कक्ष में या लखांग के भीतर ही होता ह।ै
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ल्हाखांग कैिबनेट में भंडारण 

कुछ मठों में, थांगका और ग्रंथों को मुख्य श्राइन हॉल में रखा जाता ह ैन िक भंडारण क्षेत्र में। तब मंडल के 
दृिष्टकोण से सुरक्षा पर आसानी स ेिवचार िकया जा सकता ह:ै मंडल के बीच में खजाने के साथ, इसके भंडारण 
बॉक्स या मामलों की परतों से िघरा हुआ ह,ै िफर भंडारण कक्ष, और मठ के मैदान से िघरा बड़ा मठ, चारों ओर से 
िघरा हुआ ह ैएक बाड़, एक गेट और एक ताला के साथ।

इस प्रकार,  आपकी िनिध  की सुरक्षा संगठन, प्रलेखन , और शायद अिधक दृश्यमान भंडारण में  रहती  ह।ै 
भंडारण कक्ष की सुरक्षा ताले से शुरू होती ह।ै अक्सर, आप ऐसे ताले देखते हैं जो बाजार में िकसी को भी िमल 
सकते हैं, इसिलए उन्हें खोलना आसान होता ह।ै एक िभक्षु ने अपने मठ के भंडारण कक्ष का वणर्न िकया िजसमें 
बहुत सस्ता ताला, कचरा और कागज और तेल ह,ै जो िक ज्वलनशील हो सकता ह।ै उन्होंन ेकहा िक इसमें िनिहत 
खजाने के िलए एक सुरिक्षत कमर ेके रूप में इसकी उपेक्षा की गई थी।


भंडारण कक्षों में सुरक्षा सासृं्कितक मान्यताओ ंसे भी प्रभािवत हो सकती ह।ै कायर्वाहक ने संरक्षण के िलए 
भंडारण क्षेत्र के शीषर् पर मांस का एक बड़ा िहस्सा रखने की परपंरा का वणर्न िकया। कई परपंराएं वैज्ञािनक रूप 
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से सही सािबत होती हैं; हालांिक इस भंडारण कक्ष में, मांस सड़ गया, चूहों को आकिषर् त िकया। इसके अलावा, 
भंडारण कक्ष चोरों के िलए आसानी से सुलभ था।





परपंराएं सुरक्षा को प्रभािवत कर सकती हैं 

कायर्वाहकों का महत्व 
थांगका, मूितर् यों, अनुष्ठान की वस्तुओ ंऔर नृत्य पिरधानों का कायर्वाहक एक ऐसा पद ह ै जो अलग अलग  मठ  
के कद और कायर्काल में िभन्न होती ह।ै एक मठ या मठ में एक कायर्वाहक के पास वह पद तीन महीने के िलए हो 
सकता ह,ै दूसर ेमें, जीवन भर के िलए। त्योहारों और प्रमुख बौद्ध छुिट्टयों के दौरान, कई िभक्षु या िभक्षुणी  मठ के 
िनिध (खजाने)  के साथ काम कर रह ेहोंगे। चोरी और तोड़फोड़ को रोकने में केयरटेकर (कायर्वाहक)  की अहम 
भूिमका होती ह।ै
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मठ के खजाने की देखभाल करन ेवाले की िस्थित खजाने की सुरक्षा के िलए बहुत महत्वपूणर् ह,ै लेिकन समय-
समय पर कायर्वाहक की िस्थित बदल सकती ह ैऔर जानकारी खो सकती ह ै

जब आपके पास सबसे पिवत्र मठ के खजाने ( िनिध) हैं, तो िवचार करें िक उन्होंने कैसे संरिक्षत िकया जाए , न 
केवल ठीक उसी जगह जहा ंयह कमर ेमें ह ैबिल्क इसके चारों ओर सब कुछ ह।ै सीसीटीवी उपयोगी ह,ै मजबूत 
ताले अचे्छ हैं, लेिकन सबस ेअच्छी सुरक्षा एक िभक्षु , िभक्षुणी  या समुदाय के सदस्य हैं जो हर समय जागरूक 
रहते हैं। यह परपंरागत रूप स ेएक कायर्वाहक की नौकरी ह।ै हालाँिक, आप एक कायर्वाहक को प्रिशिक्षत कर 
सकते हैं और शायद तीन महीने बाद कायर्वाहक को मठ में एक और काम सौंपा जा सकता ह,ै और प्रलेखन सूची 
(यिद यह मौजूद ह)ै का बहुत कम या कोई साझाकरण नहीं हो सकता ह,ै या खजाने के इितहास का प्रसारण हो 
सकता ह।ै और अगर कोई िडिजटल दस्तावेज सूची का उल्लेख नहीं ह,ै तो चोरी या नुकसान एक समस्या और भी 
अिधक हो सकता ह।ै

इसिलए संरक्षण प्रबंधक  का प्रशासिनक पद होना जरूरी ह।ै कुछ मठों और िभक्षुिणयों वाले मठों  में, आपके 
पास एक िभक्षु या िभक्षुणी  ह ैजो मठ की दुकान का प्रभारी होता ह।ै दुकान प्रबंधक एक सूची रखता ह,ै उदाहरण 
के िलए, स्टॉक में नूडल्स के िकतने पैकेट हैं। शॉप मैनेजर को पता होता ह ैिक हर हफ्ते िकतने नूडल्स खरीदने हैं 
और कब और नूडल्स का स्टॉक करना ह।ै क्या नूडल के पैकेटों की एक सूची होना वंश के खजान ेकी सूची रखने 
से ज्यादा महत्वपणूर् ह?ै कभी-कभी दुकानदार िभक्षु और िभक्षुिणयां सूची बनाने  में सवर्श्रेष्ठ होत ेहैं क्योंिक वे 
नूडल्स के पैकेट के साथ ऐसा करन ेके आदी होते हैं।
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मठ और सामुदाियक खजाने की सुरक्षा और सुरक्षा के िलए, िडिजटल प्रलेखन सूची महत्वपूणर् ह।ै यिद मठ की 
दुकान लूट ली जाती ह,ै और नूडल्स चोरी हो जाते हैं, तो दुकान प्रबंधक को पता चल जाएगा िक दुकान और 
भंडारण दोनों में िकतने पैकेट बच ेहैं।

हालांिक, अगर राजनीितक उथल-पुथल के दौरान भंडारण कक्ष या धमर्स्थल में कोई खजाना चोरी हो जाता ह,ै या 
क्षितग्रस्त हो जाता ह,ै तो इसका िकतनी जल्दी िहसाब लगाया जा सकता ह?ै क्या यह िडिजटल इन्वेंट्री पर 
सूचीबद्ध ह?ै क्या होगा यिद िडिजटल इन्वेंट्री वाला कंप्यटूर/टैबलेट चोरी हो जाए? क्या िडिजटल इन्वेंट्री डेटा 
बाहरी रूप से संग्रहीत ह?ै क्या िडवाइस और िसस्टम अपडेट होन ेपर डेटा माइग्रेट हो जाता ह?ै यह मठ और 
सामुदाियक खजाने की सुरक्षा और सुरक्षा के िलए महत्वपूणर् ह।ै


उदाहरण के िलए, 1990 के दशक की शुरुआत में स्माटर्फोन से पहले और कई लोगों के पास टैबलेट और 
कंप्यूटर होने से पहले मठ में थांगका की एक सूची बनाई गई थी। मठ में महत्वपूणर् थांगका, जैसा िक िरनपोछे 
द्वारा तय िकया गया था, िलिखत िरपोटर् और फोटोग्राफी के साथ प्रलेिखत िकया गया था, इस मामले में, 
कोडाक्रोम स्लाइड्स को िनकॉन सू्टिडयो कैमर ेसे शूट िकया गया था। कागज पर िलखी गई हस्तिलिखत 
दस्तावेज िरपोटर्, अनुरोध के अनुसार मठ के पास छोड़ दी गई थी। बाद के वषोर्ं में, कागज के दस्तावेज गायब हो 
गए। कैसे? मठ प्रशासन में एक बदलाव था, कागजों के ढेर को दूर िकया जा सकता था, या कागज के दस्तावेज 
मानसून के मौसम में फफंूदी लग सकत ेथ,े कीड़े और चूहों द्वारा खा िलए गए थे, या बस फें क िदए गए थे।

सभी दस्तावेज, चाह ेिलिखत हो या िडिजटल, का बैकअप ऑफसाइट होना चािहए, और यिद िडिजटल ह,ै तो 
प्रौद्योिगकी पिरवतर्न के रूप में माइग्रटे िकया जाता ह।ै इस मामले में, कुछ मूितर् यां और थांगका गायब हो गए थे, 
स्वािमत्व सािबत नहीं हो सका, क्योंिक िलिखत दस्तावेज खो गया था, और मठ ने छिवयों का उपयोग नहीं करना 
चुना। िफर से, मठ के खजाने के संग्रह की सुरक्षा और सुरक्षा के िलए प्रलेखन अत्यतं महत्वपूणर् ह।ै


चोरी और "नकली" खजाने और सामथ्यर् 
कला बाजार में चोरी के खजाने और नकली सिदयों से मौजूद हैं। यहा ंतक िक दुिनया भर के प्रिसद्ध संग्रहालयों न े
चोरी की कला, नकली और जालसाजी खरीदी ह ैऔर उन्हें वैध के रूप में प्रदिशर् त िकया ह।ै िपछली शतािब्दयों 
में, कला की चोरी करने और/या नकली बनाने और उन्हें बेचन ेके कम नकारात्मक पिरणाम थे, सांसृ्कितक िवरासत 
के खजाने को चोरी करना, या नकली बनाना लगभग हािनरिहत लग रहा था। हालािँक, अब अंतरार्ष्ट्रीय संगिठत 
अपराध शािमल ह,ै और यह काफी खतरनाक हो सकता ह।ै


ितब्बती भाषा का वीिडयो: आचायर् चोियंग ग्युरमे आपको एक थंगका की एक आदरणीय पुरानी पेंिटंग िदखाते हैं 
और आपको सावधान करते हैं िक नकली थंगका पेंिटंग न खरीदें। वह पारपंिरक थांगका िचत्रों का उदे्दश्य बताते हैं 
और बताते हैं िक वे कैसे सम्मान के योग्य हैं। 
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www.treasurecaretaker.com और www.thangkapreservation.com

यू ट्यूब https://www.youtube.com/watch?v=VmN7UvoIi8U


सशक्त  िनिध  की िववेचना 
इस संसाधन के िवकास के ५० वषोर्ं के दौरान, दुिनया के िविभन्न क्षते्रों और देशों के मठों में और सभी वंशों से 
"क्या यह अभी भी सशक्त ह"ै का सवाल लगातार उठता रहा ह:ै
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• आपके पिवत्र मठ के खजाने का क्या होता ह ैजब यह चोरी हो जाता ह,ै क्या यह अभी भी एक देवता के 
सार के साथ सशक्त ह?ै


• नकली के बार ेमें क्या ह ैजो िसफर्  कला बाजार के िलए िचित्रत िकए गए हैं और िजन्हें कभी पिवत्र नहीं िकया 
गया ह?ै


•  उदाहरण के िलए, जब एक थांगका चोरी हो जाता ह,ै और एक संग्रहालय में समाप्त हो जाता ह,ै या एक 
िनजी कलेक्टर के बाथरूम में प्रदिशर् त होता ह,ै तो क्या यह अभी भी उसका आशीवार्द ह?ै


िभक्षओु ंऔर िभक्षिुणयों के उत्तर उन्हीं के शब्दों में: 

• "भले ही इसे कहाँ रखा गया ह ैऔर िकतने वषोर्ं से यह गायब ह,ै िफर भी मूितर्  पर उसका आशीवार्द बना 
रहगेा। हालािँक, इसमें हमारा िवश्वास कम हो जाता ह ैक्योंिक यह अब मठ में नहीं ह ैऔर इसिलए इसे देखा 
नहीं जा सकता ह।ै"

• "नेपाल में, एक मठ स ेएक कीमती मूितर्  चोरी हो गई थी। यह बहुत दुगर्म इलाके में थी, जहां वाहन नहीं पहुचं 
सकते थ,े इसिलए चोरों को इसे ले जाना पड़ा। मूितर्  में सभी आशीवार्दों के कारण, इसका वजन 10-20 
िकलोग्राम था वे इसे सभी घािटयों में नहीं ले जा सके। अपनी यात्रा के बीच में, उन्होंने एक जीिवत मुगेर् का गला 
काट िदया और मूितर्  पर खून िछड़क िदया। मेरी राय में, यह कारर्वाई मूितर्  के िखलाफ गलत थी और इसिलए ले 
गई आशीवार्द।"

• "थंगका तब तक आशीवार्द िनिहत होते  हैं जब तक िक अिग्न, हवा, पानी या पृथ्वी के चार तत्व भंग नहीं हो 
जाते। थंगका या मूितर् यों से आशीवार्द हटाने के तरीके िजनका अब उपयोग नहीं िकया जाता ह,ै उन्हें जलाना या 
दफनाना ह"ै।

• "िकसी धन्य खजाने को देखने मात्र से ही दशर्कों में मुिक्त का बीज बोया जाता ह।ै"

• "आशीवार्द हमेशा रहता ह।ै"


सारांश 
संक्षेप में, मठवासी कायर्वाहकों के शब्दों में, यहाँ कुछ मुख्य िबंदु िदए गए हैं: 


• स्वािमत्व सािबत करने के िलए िडिजटल प्रलेखन चोरी को रोक सकता ह।ै िडिजटल प्रलेखन , जब 
स्माटर्फोन द्वारा ठीक से बनाया जाता ह ैऔर िफर मठ प्रशासक को ईमेल िकया जाता ह,ै स्वािमत्व के 
िलए कानूनी प्रमाण के िलए पयार्प्त हो सकता ह।ै


• प्रलेिखत सबूत चोरी की गई वस्तुओ ंकी वसूली में मदद करता ह
ै
• िनिध सूची के साथ उच्च गोपनीयता बनाए रखें


。 
प्रलेखन करना मुिश्कल नहीं ह ैऔर www.treasurecaretaker.com द्वारा कम लागत और सरल तरीके से 
पढ़ाया जाता ह ैजो िक एक मठ के भीतर गोपनीय रूप से िकया जा सकता ह।ै कृपया अपने मठ और समुदाय के 
भीतर कम लागत वाले और गोपनीय दस्तावेज़ीकरण के बार ेमें हमार ेअध्याय को पढ़ें।
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आप अपने जोिखम मूल्यांकन और आपातकालीन योजना में क्या कर सकते हैं, तािक अपरािधयों को आपके 
खजाने को चोरी करने और नुकसान पहँुचाने में सफलता न िमले? कृपया चोरी को रोकने और चोरी के बाद वसूली 
के बार ेमें हमार ेअध्यायों को पढ़ें।

मठ प्रशासन में इसके प्रभारी होने के िलए एक व्यिक्त शािमल हो सकता ह,ै इसके बार ेमें ज्ञान रखन ेके िलए, एक 
टीम बनाने और उसकी देखरखे करन ेके िलए, भिवष्य की पीिढ़यों के िलए इन खजाने और मूल ग्रंथों की रक्षा और 
संरक्षण के िलए। नौकरी में जोिखम मूल्यांकन, आपदा योजना, िडिजटल दस्तावेज़ीकरण, भंडारण, कीट 
जागरूकता, और भूकंप और बाढ़ की तैयारी के िलए आपके खजाने और मूल ग्रंथों की िजम्मेदारी शािमल हो 
सकती ह।ै जब मठ, सू्कल और समुदाय इसके िलए िकसी व्यिक्त को िनयुक्त करेंगे तो खजाना सुरिक्षत रहगेा।


यिद आप www.treasurecaretaker.com द्वारा प्रदान िकए गए संरक्षण प्रिशक्षण में भाग ले सकते हैं और 
संलग्न हो सकते हैं और िफर अपन ेमठ और समुदाय में वापस जा सकते हैं, तो आप अपने मठ प्रशासन के 

साथ काम करन ेऔर सुरक्षा और चोरी की रोकथाम की िदशा में अग्रणी बन सकते हैं।


सुरक्षा िकसी भी मठ के जोिखम प्रबंधन कायर्क्रम का एक महत्वपूणर् िहस्सा ह,ै तािक उसके खजाने की पयार्प्त 
सुरक्षा की जा सके। चाह ेचोरी पवूर् िनयोिजत थी, या अवसर का अपराध, अिधकांश चोरी को रोका जा सकता 
था, और आपके मठ के खजाने की तोड़फोड़ और जानबूझकर िवनाश के िलए भी यही सच ह।ै िजतनी अिधक 
चोरी होती ह,ै उतने अिधक चोरों को लगता ह ैिक वे इससे बच सकते हैं, इसिलए रोकथाम महत्वपूणर् ह!ै चोरी और 
तोड़फोड़ के साथ, अन्य जोिखमों के साथ, रोकथाम सबसे अच्छा इलाज ह।ै


पेमा चोड्रोन फाउंडेशन, ख्यांटसे फाउंडेशन, शम्भाला ट्रस्ट, शेली एंड डोनाल्ड रुिबन फाउंडेशन, ओरकेल 
कॉपोर्रशेन, हनेरी िमंग शेन, ऐनी थॉमस डोनाघी, और कई अन्य सिहत बौद्ध िनिध के संसाधन के संरक्षण के िलए 
आिथर् क सहायता देने वालों के िलए धन्यवाद।
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